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राशन वितरण  

कोविड –19 की िजह से अचानक ककये 

गए लॉक डाउन न ेसभी लोगों के वलए 

समस्या पैदा की, कुछ कदनों के बाद 

ग्रामीण क्षेत्रों में पररवस्िवतयाां वबगड़न े

लगीं, सामान्यत: दैवनक मजदरूी करन े

िाले पररिारों के साि साि छोटे 

ककसान और हावशये पर जीिन जीने 

िाले पररिारों में खाद्यान की समस्या 

पैदा होने लगी, पलायन से खाली हाि 

लौटन ेिाले पररिारों के अन्य सदस्यों के 

आन ेसे पररिारों की समस्या और बढती 

गयी, राशन दकुान बांद िी और स्िानीय 

छोटी दकुानों में भी सामग्री ख़त्म होने 

के साि-साि उनकी कीमत ेभी बढ़ रही 

िीं, लोगों के पास नकदी की समस्या िी 

क्योंकक आय के सभी स्रोत बांद हो गए 

ि े, सरकार की ओर से तत्काल कोई 

व्यिस्िा नहीं की जा रही िीं, सरकार 

की घोषणाओं के बािजूद राशन वमलना 

मुवककल िा, क्योंकक राशन दकुानों में 

भी राशन की सप्लाई नही हो रही िी, 

मवहलाओं और बच्चों की वस्िवत वबगड़ 

रही िी पुरुष तनाि में ि,े घर में बैठ 

कर कुछ ककया भी नही जा सकता िा, 

घर से बाहर वनकलन ेकी कोई 

सम्भािना नही िी क्योकक वजस तरह के 

भय का माहौल बना हुआ िा लोगों का 

एक दसूरे से वमलना भी बांद हो गया 

और हर ओर वनराशा िी, इन 

पररवस्िवतयों को देख कर सांस्िा न े

सांसाधनों की व्यिस्िा करना प्रारांभ 

ककया और वजला प्रशासन से अनुमवत 

प्राप्त कर राशन वितरण का कायय प्रारांभ 

ककया, प्रत्येक पररिार को एक माह का 

राशन वजसम ेचािल, आटा, दाल, तेल, 

मसाले, नमक के साि साि मास्क, 

सेनीटाइजर, साबुन का वितरण करना 

प्रारांभ ककया  
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दरूस्ि गााँिों तक पहुाँच  

सांस्िा के स्टाफ ने गांभीरता और 

तत्परता से काम करते हुए राशन ककट 

पहुांचाई, लोगों से बातचीत की  और 

कोरोना से बचाि के तरीकों पर चचाय 

की | हमने बैहर विकासखांड के 50 से 

अवधक गािों के लगभग 2000 पररिारों 

तक राशन ककट पहुांचाई, साि ही 

जागरूकता की गवतविवध भी सांचावलत 

की गयी, इस दौरान सरकार की ओर से 

भी कई नई योजनायें प्रारांभ की, वजनके 

बारे में ग्रामीण के्षत्र में जानकारी नही 

िी, जागरूकता यात्रा के माध्यम से 

योजनाओं और उन्हें प्राप्त करने के 

तरीकों के बारे में जागरूक ककया गया | 

पोस्टर और पम्पलेट के माध्यम से 

कोरोना पर जानकारी दी गयी, बच्चों 

और मवहलाओं को मास्क और साबुन 

उपलब्ध कराय ेगए, ग्रामीण आकदिासी 

पररिारों के लगभग 1000 बच्चों तक 

हमने मास्क का वितरण ककया और 

सांक्रमण से स्ियां एिां पररिार को बचाने 

की जानकारी दी गयी |  
 

राहत और जानकाररयों की 
पह ुँच  

  

* राशन किट : 2000 आदिवासी पररवार  

 

* पोषण किट : 100गर्भवती और धात्री 
मदिलाए ं
 

* मास्ि, साबुन, सेनीटाइजर ववतरण : 

500 बच्चे  

 

* स्रीट िोन्नेक्टेड बच्चों िो पोषण : 

250 बच्चे  

 

* रोजगार िेतु सियोग : 200 मदिलाए ं 

(पोस्टर : 2000, पम्पलेट ववतरण 10 

िजार, जागरूिता यात्रा 02 : 5000 

लोगों ति पिुुँच ) 



Community Development 

Centre (CDC) 

Opposite Maharishi Vidhya Mandir,  

Near Lodhi Hostel,  

Bhatera, Balaghat MP 481001  

Phone: +91 9425822228 

Phone: +91 9425830228 

Email: office@cdcmp.org.in  

Website : www.cdcmp.org.in 

आजीवविा िी शरुुआत  

िोववड िी वजि से बिुतों 
िी आजीवविा लगर्ग 

ख़त्म िो गयी, संस्था ने 

आदिवासी और वचंचत 

समुिाय िी 200 

मदिलाओ ंिो नए ससरे से 

आजीवविा िी शुरुवात 

िरने िे सलए आचथभि 

सियोग प्रिान किया 
जजससे उनिा जीवन 

किर से बेितर िो सिे |  
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